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　 選手４２名（女子２４名　男子１８名）　※２０２４年度千葉県強化標準記録突破者

Ⅱ.２０２４年度千葉県強化標準記録突破者を選考する。

　標準記録を突破した選手を対象とする。（色付けをしている選手）

    選手３０名（女子１５名　男子１５名） ※５位が同率で複数名の場合は、その限りではない

　 場合は、選手の参加のメールをする際に引率できない理由を伝える。

Ⅰ.小学４年生～６年生

Ⅱ.中学１年生～２年生

※小学４年生～６年生は上記のⅠでの選考となるので、こちらのⅡには該当しない。

参加者全員スポーツ傷害保険に加入する

　　　　　　  Ｍａｉｌ：jss-ohara@jss-group.co.jp

６月１４日（土）の第２回ジュニア水泳競技大会の競技終了後に参加コーチを対象とした

ジャパンスイミングスクール大原　（担当：小野村）

〒298-0004　千葉県いすみ市大原6791-3　℡：0470-62-1880

その後、参加申込書＆同意書を添付したメールをお送りしますので、

必要事項を記入し５月１１日（日）の第１回ジュニア水泳競技大会の競技開始前までに

小野村までご提出ください。

練習会事務局へ担当コーチ又は所属クラブを通してメールでお知らせください。

水着・練習道具・ヨガマット・室内靴　等

運 営 責 任 者　　青柳　　淳(ジュニア部会長)

　　　　　　　　小野村　登(ジュニア部副会長)

２０２５年度　第 １ 回 千 葉 県 水 泳 連 盟 ジ ュ ニ ア 対 策 事 業 小 中 学 生 練 習 会

千葉県国際総合水泳場（長水路）

千葉県習志野市茜浜２-３-３（ＪＲ京葉線新習志野駅前）

※上記時間は前後する場合があります。確定後の時間・詳細は後日追加要項でお知らせします。

（一社）千葉県水泳連盟

（一社）千葉県水泳連盟ジュニア部会

千葉県高等学校体育連盟水泳専門部

小中学生を対象に素質ある選手を早期発掘と育成を目指し、長期的、計画的な指導を行う

千葉県よりオリンピック及び国際大会代表選手の輩出及び国民スポーツ大会強化

２２日（日）　集合　１４：１５　　解散　１９：３０　予定

２０２５年６月２１日（土）・２２日（日）　２日間

練 習 会 運 営　　他　参加選手担当コーチ

① 対　象　Ⅰ.小学４年生～６年生　Ⅱ.中学１年生～２年生

Ⅰ.２０２５年４月１３日（日）実施の「千葉県小学生水泳競技大会」競技結果により選考する。

　選考基準は、中学２年生は中学１年生の、中学１年生は小学６年生の前学年における

打合せを実施します。

　選考基準は、２０２５夏季ＪＯ標準記録を参考に６年生は１２歳、５年生は１１歳・

　４年生は１０歳の標準記録との対比率上位５名とする。

　選考種目は、各学年における２０２５夏季ＪＯ標準記録に記載されている全ての種目の

※今年度より参加費を徴収することとなりました。

　両日参加できない場合も参加費は同様となります。

２，０００円

候補者は(別紙参照)４月２６日（土）１２：００までに選手・コーチ両方の参加の有無を

２１日（土）　集合　１５：００　　解散　２０：００　予定

　 お知らせください。（書式・形式は自由）

④ 辞　退　※選手は２日間両日の参加を原則とする

　 ４月１２日（土）２０：００までに書面をPDFにした上で練習会事務局へメールで

　 練習会の参加を辞退またはやむを得ず 両日の参加ができない場合は、

　競技結果としていく。　※選考結果は４月１７日（木）までにＨＰ掲載予定です。

③ 基本的には、担当コーチ引率のもと参加する。やむをえず担当コーチが引率できない

② 選考基準（Ⅰ＝小学４年生～６年生　Ⅱ＝中学１年生～２年生）



種目

距離

山﨑啓輔 24.95 ﾙﾈｻﾝｽ八日市場 野中祐玖 53.90 ＣＡＣＳＳ 野中祐玖 1:56.31 ＣＡＣＳＳ 野中祐玖 4:08.99 ＣＡＣＳＳ 野中祐玖 9:00.97 ＣＡＣＳＳ 野中祐玖 17:01.29 ＣＡＣＳＳ 山﨑啓輔 59.85 ﾙﾈｻﾝｽ八日市場 園大澄 1:07.89 稲毛インター 園大澄 2:25.66 稲毛インター 綿引敦 2:11.23 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 赤塚聡介 2:12.97 ｾﾝﾄﾗﾙ新浦安 古城陽音 4:45.91 柏洋・柏

野中祐玖 24.97 ＣＡＣＳＳ 沼田晴瑠 54.38 柏洋・柏 沼田晴瑠 1:59.05 柏洋・柏 流合璃久 1:01.09 稲毛インター 赤塚聡介 1:08.37 ｾﾝﾄﾗﾙ新浦安 野中祐玖 2:13.68 ＣＡＣＳＳ

沼田晴瑠 25.14 柏洋・柏 黒田瑛斗 55.38 ﾙﾈｻﾝｽ幕張 黒田瑛斗 2:01.10 ﾙﾈｻﾝｽ幕張

流合璃久 25.42 稲毛インター

宇佐見颯大 24.57 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 宇佐見颯大 53.93 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 宇佐見颯大 1:58.68 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 宇佐見颯大 1:02.01 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 板倉遼 1:06.52 東金インター 板倉遼 2:24.50 東金インター 小川大翔 1:01.73 柏洋・柏 宇佐見颯大 2:14.32 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳

伏見祐輝 26.28 VERDI 出山俊介 57.21 ウスイＳＣ 出山俊介 2:03.83 ウスイＳＣ 武田拓巳 1:05.04 茂原スポーツ 岩瀬遥真 1:10.26 ＪＳＳ大原 岩瀬遥真 2:29.67 ＪＳＳ大原

鵜澤拓也 26.51 ﾙﾈｻﾝｽ土気

田中奏志 26.58 ﾙﾈｻﾝｽ土気

板倉遼 26.64 東金インター

呉浬煌 26.90 君津MSC Zero 庄司怜央 59.57 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 庄司怜央 2:10.12 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 平岡啓史 1:09.09 ﾙﾈｻﾝｽ幕張 根廻昇毅 33.33 VERDI 根廻昇毅 1:14.10 VERDI 呉浬煌 28.71 君津MSC Zero 庄司怜央 1:05.72 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 庄司怜央 2:22.96 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津

杉浦秀都 26.98 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 大沢隼人 1:00.65 JSSおゆみ野 大沢隼人 2:11.04 JSSおゆみ野 柴山凌真 34.36 柏洋・南 杉浦秀都 28.75 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 杉浦秀都 1:05.79 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ

飯田悠翔 27.24 ﾙﾈｻﾝｽ土気 呉浬煌 1:00.75 君津MSC Zero

仲川諒 27.68 柏洋・柏

吉岡樹 28.16 ｲﾄﾏﾝ北松戸 吉岡樹 1:01.37 ｲﾄﾏﾝ北松戸 吉岡樹 2:14.59 ｲﾄﾏﾝ北松戸 市東航 32.76 JSSおゆみ野 市東航 1:10.96 JSSおゆみ野 橋本匠瑛 35.04 ｾﾝﾄﾗﾙ柏 橋本匠瑛 1:14.87 ｾﾝﾄﾗﾙ柏 吉岡樹 31.18 ｲﾄﾏﾝ北松戸 寺崎太稀 1:09.05 ＣＡＣＳＳ 鈴木奏斗 2:34.22 稲毛インター

鈴木奏斗 28.49 稲毛インター 鈴木奏斗 1:03.05 稲毛インター 三浦優心 2:15.30 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 三浦優心 32.86 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 鈴木奏斗 36.30 稲毛インター 鈴木奏斗 1:18.57 稲毛インター

三浦優心 28.94 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 三浦優心 1:03.07 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 鈴木奏斗 33.68 稲毛インター

2:27.95 2:35.59 5:15.9436.36 1:19.69 2:45.83 31.29 1:09.989:57.04 18:47.85 33.75 1:12.65 2:30.17

小

５

29.26 1:03.93 2:18.07 4:43.15

29.73 1:06.23 2:21.19 2:27.98 5:06.38

2:17.83 2:20.28 4:59.40

小

６

　

９

名

27.92 1:00.79 2:11.84 4:34.59 9:28.99 18:13.76 32.21 1:09.28 2:23.32 34.49 1:14.86 2:38.26

1:10.75 2:32.39 1:01.929:15.39 17:29.17 1:05.05 2:20.60

中

１

　

９

名

26.66 57.81 2:05.50 4:23.48

25.79 55.88 2:01.24 4:17.09 4:46.871:08.43 2:27.09 59.32 2:11.23 2:13.95

８００ １５００

9:04.71 17:08.99 1:02.17 2:13.21

１００ ２００ ５０５０ １００ ２００ ４００ １００ ２００ ２００

中

２

２０２４年度千葉県強化記録突破者

２０２５年　２月２３日現在

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー

４００５０ １００ ２００ ５０



種目

距離

中村陽菜 26.53 VERDI 中村陽菜 57.77 VERDI 中村陽菜 2:06.02 VERDI 溝口裕唯 4:24.78 君津MSC Zero 中村陽菜 9:23.45 VERDI 田村蒔乃 1:05.17 ﾙﾈｻﾝｽ八日市場 尾﨑昊 1:13.96 稲毛インター 尾﨑昊 2:37.68 稲毛インター 中村陽菜 1:03.18 VERDI 中村陽菜 2:22.26 VERDI

溝口裕唯 59.46 君津MSC Zero 溝口裕唯 2:06.11 君津MSC Zero 中村陽菜 4:26.88 VERDI 溝口裕唯 9:23.56 君津MSC Zero 玄角珠衣 1:06.17 ﾙﾈｻﾝｽ幕張 近藤心音 1:03.69 柏洋・柏

森田紗蘭 1:06.60 ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳

北河咲良 27.20 コナミ津田沼 北河咲良 58.89 コナミ津田沼 山根有葵 2:07.57 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 野内麻緒 1:07.91 ﾙﾈｻﾝｽ幕張 野内麻緒 2:25.07 ﾙﾈｻﾝｽ幕張 小林千夏 1:15.06 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 芝口愛南 2:40.81 VERDI 山根有葵 1:01.55 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 山根有葵 2:17.63 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 山根有葵 2:24.14 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 北河咲良 5:07.15 コナミ津田沼

山根有葵 27.49 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 山根有葵 1:00.17 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ 北河咲良 2:07.59 コナミ津田沼 芝口愛南 1:15.33 VERDI 小林千夏 2:42.22 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 北河咲良 1:03.61 コナミ津田沼 北河咲良 2:25.75 コナミ津田沼 北河咲良 2:24.68 コナミ津田沼

藤田紗世 28.26 ウスイＳＣ 今関彩子 1:00.56 CS千葉みなと 今井未來 1:05.94 稲毛インター 小林千夏 2:26.51 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 

今関彩子 28.42 CS千葉みなと 藤田紗世 1:01.16 ウスイＳＣ 春原朱里 1:06.02 稲毛インター

橘俐愛 28.52 天王台ミナト 橘俐愛 1:01.74 天王台ミナト 江本まひる 31.53 ｾﾝﾄﾗﾙ館山 橘俐愛 1:10.30 天王台ミナト 松尾紗良 35.80 ｾﾝﾄﾗﾙ谷津 芦田咲綺 29.82 柏洋・南 戸塚咲菜 1:06.05 柏洋・柏 芦田咲綺 2:29.74 柏洋・南

森初花 28.61 柏洋・南 元廣小緋花 1:02.55 君津MSC Zero 橘俐愛 32.06 天王台ミナト 江本まひる 1:10.43 ｾﾝﾄﾗﾙ館山 橋口湖翔 36.25 柏洋・南 横山咲月 29.94 柏洋・柏 横山咲月 1:07.09 柏洋・柏 戸塚咲菜 2:31.11 柏洋・柏

元廣小緋花 28.70 君津MSC Zero 杉浦愛奈 36.48 ｾﾝﾄﾗﾙ流山 森初花 30.14 柏洋・南 片江陽菜 1:08.15 ｲﾄﾏﾝ柏の葉 橋口湖翔 2:31.28 柏洋・南

芦田咲綺 28.73 柏洋・南 宮沢和花 30.28 曽谷ｾﾝﾄﾗﾙ

横山咲月 28.75 柏洋・柏 井上蓬 30.35 ｾﾝﾄﾗﾙ新浦安

沼尻彩寧 28.78 コナミ五香

富田凪咲 29.05 稲毛インター

橋口湖翔 29.09 柏洋・南

安田心乃 29.48 ｾﾝﾄﾗﾙ館山 林田芽依 1:03.25 柏洋・柏 林田芽依 2:14.36 柏洋・柏 安田心乃 33.28 ｾﾝﾄﾗﾙ館山 竹下陽彩 36.68 メガロス柏 今野花南 1:18.68 ｲﾄﾏﾝ柏の葉 真鍋珠怜 30.84 ＣＡＣＳＳ 石黒琴弓 1:09.05 柏洋・柏 安田心乃 2:33.51 ｾﾝﾄﾗﾙ館山

今野花南 1:04.38 ｲﾄﾏﾝ柏の葉 今野花南 2:15.85 ｲﾄﾏﾝ柏の葉 平野稀子 36.99 君津MSC Zero 安田心乃 30.86 ｾﾝﾄﾗﾙ館山 真鍋珠怜 1:09.40 ＣＡＣＳＳ 今野花南 2:34.05 ｲﾄﾏﾝ柏の葉

今野花南 37.17 ｲﾄﾏﾝ柏の葉

鎌田望未 37.36 ｾﾝﾄﾗﾙ館山

5:21.072:49.88 31.23 1:10.46 2:31.81 2:36.12

2:25.91 2:27.25 5:11.13
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名

小

５

29.71 1:04.70 2:19.52 4:49.78 9:59.32 19:30.77 33.76 1:12.84 2:32.84 37.49 1:20.68

1:16.35 2:42.60 1:06.269:30.78 18:35.03 1:08.68 2:26.36
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28.52 1:01.53 2:12.65 4:37.27

5:14.191:18.40 2:45.03 30.49 1:08.26 2:28.83 2:32.2029.10 1:02.99 2:15.41 4:43.57 36.569:46.48 19:05.69 32.88 1:10.62 2:28.47

27.87 1:00.27 2:10.62 4:33.94 5:03.521:14.55 2:41.00 1:04.44 2:21.16 2:24.23

８００ １５００

9:27.98 18:29.56 1:06.93 2:24.85

１００ ２００ ５０５０ １００ ２００ ４００ １００ ２００ ２００

中

２

２０２４年度千葉県強化記録突破者

２０２５年　２月２３日現在

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー

４００５０ １００ ２００ ５０


