
第３回 関東学生選手権(25ｍ) 水泳競技大会 要項 

 

◇主  催 (公財)日本水泳連盟学生委員会関東支部 

◇主  管 (公財)東京都水泳協会 

◇期  日 2025年12月20日（土）・21日（日） 

◇会  場 東京アクアティクスセンター（〒135-0053 東京都江東区辰巳２-２-１） 

◇競技方法 

① 競技は、(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別・男女別に行い、学校対抗とする。 

② 800ｍ・1500ｍ自由形はタイムレース決勝とする。50ｍ種目は、予選と決勝を行い、決勝はスキ

ンレース方式（３分間３ラウンドのノックアウト方式／８名⇒４名⇒２名）とする。それ以外

の種目は予選と決勝を行う。 

③ 競技の組み合わせは、競技規則第３条による。 

④ 決勝は、予選の結果上位８名が出場できる。ただし棄権者が出たときは、次点上位より順次出

場権を与える。 

⑤ 決勝進出について、同記録で予定人員を超えた場合は、スイムオフを行う。また、補欠が同記

録の場合は、抽選によって優先順位を決定する。 

⑥ 関東支部以外のシード校の選手は、予選のみ参加できる。ただし、決勝進出者の記録を上回る

場合、最大２名まで決勝(50ｍ種目は１ラウンド目のみ)にて競技を行うことができる。 

⑦ ⑥の手順において、最大２名に満たない場合は、50ｍ種目(1ラウンド目のみ)を含むのすべての

種目において高校生の選手を上位から補充する。なお、辞退・繰り上げを認める。 

◇競技種目 

◇競技順序 

別項のとおり。  

※女子800ｍ、男子1500ｍ自由形の最終組は決勝時間帯に行う。 

◇申込規定 

（１）参加資格 

① 2025年度(公財)日本水泳連盟学生委員会関東支部加盟校で、本年度競技者登録を完了した３年

生以下（登録回数によらない）の者。 

② 2025年度日本学生選手権水泳競技大会において、シード権を獲得した関東支部以外の大学。 

③ 上記①、②に該当する４年生以上（登録回数によらない）の競技者は、オープン参加すること

ができる。 

④ 2025年度(公財)日本水泳連盟に競技者として登録(2025年度)している関東支部より招待を受け

た都道府県の高校に所属する競技者のうち各加盟団体の推薦を受けた者。 

 

（２）申込資格 

① 参加資格を有する大学生のうち、2025年４月１日以降の公式競技会または公認競技会におい

て、下記（３）標準記録を突破（同記録でもよい）した者は、その種目に限り申し込みこむこ

とができる。 

 自 由 形   50ｍ  100ｍ    200ｍ 

         400ｍ  800ｍ(女) 1500ｍ(男)  

 背 泳 ぎ   50ｍ  100ｍ    200ｍ 

 平 泳 ぎ   50ｍ  100ｍ    200ｍ 

 バタフライ     50ｍ  100ｍ  200ｍ 

 個人メドレー   100ｍ  200ｍ  400ｍ 

 フリーリレー  4x50ｍ（混合） 

メドレーリレー 4x50ｍ（混合） 



ア） 標準記録突破とは、支部で記録の確認ができるものをいう。 

イ） 長水路・短水路、いずれの記録も認める。 

ウ） 総合学校対抗に参加する大学は、リレー種目に必ず１種目以上出場しなければならない。た

だし、女子大は除く。 

エ） 個人種目申込者以外でリレー種目に出場する選手がいる場合（リレーのみ出場者）、リレー

選手として１種目につき最大４名（ただし、男子２名・女子２名とする）を登録することが

できる。なお、個人種目申込者は、どのリレー種目にも出場することができる。 

② 参加資格を有する高校生のうち、2025年４月１日以降の公式競技会または公認競技会におい

て、下記（３）標準記録を突破（同記録でもよい）した者は、その種目に限り申し込みこむこ

とができる。 

ア） 各都道府県、各種目男女４名ずつ出場することができる。なお、選考方法は各加盟団体に一

任する。 

イ） 長水路・短水路、いずれの記録も認める。 

ウ） リレー種目は、各都道府県各種目に１チーム出場することができる。個人種目申込者以外で

リレー種目に出場する選手がいる場合（リレーのみ出場者）、リレー選手として１種目につ

き最大４名（ただし、男子２名・女子２名とする）を登録することができる。なお、個人種

目申込者は、どのリレー種目にも出場することができる。 

（３）標準記録 

2025年度関東学生選手権と同記録とする。別項のとおり。 

  ※1/100秒までを対象とする。 

（４）申込制限 

① 個人種目   １校１種目２名以内、１名２種目以内。(＊) 

 ＊男女別に１部校に限り、オープン参加を無制限とする。 

② リレー種目  １校１種目１チーム。 

（５）申込金 

① 個人種目       3,000円／種目（高校生は、1,500円／種目） 

② リレー種目      6,000円／種目（高校生は、3,000円／種目） 

③ プログラム代     2,000円／部 

④ 清掃協力金      1,000円／校（高校生は、不要） 

（６）棄権料 

  指定時間以降の棄権は１種目につき個人種目3,000円、リレー種目5,000円の棄権料を徴収する。 

  なお、無断棄権の場合は、更に罰金 3,000円を徴収する。 

（７）申込方法 

① 日本水泳連盟情報登録管理システム（WebSWMSYS）によりエントリーを行う。 

    大会コード ４８２５４２５ 

② 振込明細の画像データをWebSWMSYSより提出すること。 

   【提出時の注意事項】 

   ・画像データはjpg、jpe、jpegのいずれかとし、３MB以下とする。 

   ・やむを得ず振込を複数回行った場合、振込明細は１枚ずつアップロードすること。 

③ 申込金は下記の振込先に、期日厳守で振り込むこと。 

＜振込期日＞2025年11月17日（月）～11月25日（火）15：00 まで 

＜銀行口座＞三菱ＵＦＪ銀行 渋谷支店（店番号：１３５） (普通) ３６７３５２７ 

        （口座名義）（公財）日本水泳連盟学生委員会関東支部 



        （依頼人名）登録団体番号―カンカレ２５ｍ 

      例）東京学芸大学の場合 ４８００１－カンカレ２５ｍ 

     ＊依頼人名を間違えないよう確認すること。 

     ＊振込期限に遅れないよう留意すること。 

     ＊振込手数料は、参加者負担とする。 

（８）申込締切 

 2025年11月26日（水）正午必着 

（９）申込確認 

【大学生】 

11月29日（土）～12月１日（月）までの間、エントリーをdesknet'sに掲載する。各大学、確認の

上、訂正がある場合は直接問い合わせ先の担当者へ12月１日（月）正午までに連絡すること。 

【高校生】 

 11月29日（土）にエントリーを各加盟団体宛にメールにて送信する。各加盟団体、確認の上、訂

正がある場合は直接問い合わせ先の担当者へ12月１日（月）正午までに連絡すること。 

（10）ＡＤカード 

① 本大会はＡＤカードを使用する。 

② 選手以外のチームスタッフ（コーチ、マネージャー等）について、１階競技エリア及び 

メインプール更衣室への入場制限を行う。 

（付添最大10人＜事前申請＞) ※観客席（２階以上）への入場は制限しない。 

【申請期限】11月26日（水）正午 

【申請フォーム】＊＊＊＊＊ 

◇ドーピング検査 

 本大会は、日本アンチ・ドーピング規定が適用される。 

◇選手権校決定  

（１）得点 

① 50ｍ以外の個人種目及びリレー種目は、決勝またはタイムレース決勝の成績により、下記の通

り得点を与える。 

順 位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

個人種目 20点 17点 16点 15点 14点 13点 12点 11点 

リレー種目 40点 34点 32点 30点 28点 26点 24点 22点 

② 50ｍ以外の個人種目は、予選またはタイムレース決勝の成績により、下記の通り得点を与え

る。また、リレー種目は倍の得点を与える。 

順 位 ９位 10位 11位 12位 13位 14位 15位 16位 

個人種目 ８点 ７点 ６点 ５点 ４点 ３点 ２点 １点 

リレー種目 16点 14点 12点 10点 ８点 ６点 ４点 ２点 

   ただし、決勝競技を棄権した者は、得点対象外とし、順次、次点上位より繰り上げる。 

③ 50ｍの個人種目は、決勝の成績により、下記の通り得点を与える。 

順 位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

決勝１Ｒ 20点 17点 16点 15点 14点 13点 12点 11点 

決勝２Ｒ 10点 ８点 ５点 ３点 ―― ―― ―― ―― 

決勝３Ｒ 10点 ５点 ―― ―― ―― ―― ―― ―― 

 



（２）学校対抗  

① 個人種目における総得点により、男女別学校対抗の順位を決定する。 

② 男女の個人種目及びリレー種目における総得点により、総合学校対抗の順位を決定する。 

ただし、総得点が同点の場合は、次の手順に従い決定する。 

ア．リレーによる得点の多い学校 

イ．入賞者数の多い学校（リレーは４人とカウントする） 

上記の方法で決定しない場合は、同位とする。 

◇表  彰 

個  人  各種目の１位～３位にメダルを授与し表彰する。１位～８位に賞状を授与する。 

リレー種目も同様とする。 

個人種目において、優秀な成績を収めた選手男女５名に記念品を授与し表彰する。 

団  体  男女１位に優勝杯を授与し表彰する。１位～８位に賞状を授与する。 

総合１位に優勝旗を授与し表彰する。１位～８位に賞状を授与する。 

優秀選手賞   個人種目において、優秀な成績を収めた選手男女各５名を表彰する。 

       ※各泳法ごとに優秀選手を選考する。 

優秀チーム賞   個人及びリレー種目のベスト記録更新件数が最も多かったチームを表彰する。 

※大会前日までに、日本水泳連盟へ正式報告された各選手・チームのベストタイムを

基準とする。即時公認方式とし、予選・決勝いずれの記録も対象とする。スキンレー

スは最大３件となる。 

◇公式練習 

公式練習は行わない。 

◇監督者会議 

 開催日時  12月19日（金） 17時（予定） 

 オンライン（Zoom）で行う。 

◇宿泊・輸送・弁当 

 詳細が決まり次第、定例会にて案内を行う。 

◇その他 

・開会式は12月20日（土）、閉会式は12月21日（日）に行う。 

・前年度優勝チームは、公式練習終了までに、優勝旗・優勝杯を大会本部へ持参すること。 

・参加校は、有資格者 1名の競技役員を派遣すること。 

（人数調整のうえ大会２週間前を目途に desknet'sにて役員の詳細を公開する。また、委嘱状を

送付する。詳細は、委嘱状を確認すること) 

 部員の人数が少ない等で選手と兼務の場合、以下の問合わせ先へ連絡すること。 

ただし、実習生は、選手と兼務不可。 

【申請期限】11 月 26日（水）正午 

【申請フォーム】＊＊＊＊＊ 

期日内に申請できない場合は事前に以下の問合せ先へ連絡すること。 

・締め切り直前のシステムの不具合によってエントリーが完了できなかった場合も、申し込みを受

付できないため、十分に余裕を持ってエントリー手続きを行うこと。 

・参加人数に応じて参加校に計時員の派遣を依頼することがある。依頼する場合は、二次要項

にて通知する。 

・二次要項はdesknet'sに掲載する。 

・学生委員会関東支部YouTubeにてLive配信を実施予定。 



 

 

◇問合せ先 

 (公財)日本水泳連盟学生委員会関東支部   kanto-contact@swim-g.net 

※諸事情によりエントリー締め切りに間に合わない場合は、事前に連絡すること。 

 事後連絡では受け付けできない。 

◇(公財)日本水泳連盟学生委員会関東支部グループウエア 

 https://www.swim-g.net/cgi-bin/dneo/dneo.cgi? 

 ※各大学のＩＤ／ＰＷにてログインすること。 

 

  



◇競技順序 

１日目 12月20日（土） 

女子【Ａ面】  男子【Ｂ面】 
1 女子 200ｍ 自 由 形 予 選  2 男子 200ｍ 自 由 形 予 選 

3 女子 100ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選  4 男子 100ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選 

5 女子 50ｍ バ タ フ ラ イ 予 選  6 男子 50ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

7 女子 50ｍ 自 由 形 予 選  8 男子 50ｍ 自 由 形 予 選 

9 女子 400ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選  10 男子 400ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選 

11 女子 100ｍ 背 泳 ぎ 予 選  12 男子 100ｍ 背 泳 ぎ 予 選 

13 女子 200ｍ バ タ フ ラ イ 予 選  14 男子 200ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

15 女子 100ｍ 平 泳 ぎ 予 選  16 男子 100ｍ 平 泳 ぎ 予 選 

17 混合 4x50ｍ メ ド レ ー リ レ ー 予 選       

18 女子 800ｍ 自 由 形 タイム決勝  19 男子 1500ｍ 自 由 形 タイム決勝 

  

決勝【Ａ面】   
20 女子 200ｍ 自 由 形 決 勝       

21 男子 200ｍ 自 由 形 決 勝       

22 女子 100ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝       

23 男子 100ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝       

24 女子 800ｍ 自 由 形 タイム決勝       

25 男子 1500ｍ 自 由 形 タイム決勝       

26 女子 50ｍ バ タ フ ラ イ 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

27 男子 50ｍ バ タ フ ラ イ 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

28 女子 50ｍ 自 由 形 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

29 男子 50ｍ 自 由 形 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

30 女子 400ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝       

31 男子 400ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝       

32 女子 100ｍ 背 泳 ぎ 決 勝       

33 男子 100ｍ 背 泳 ぎ 決 勝       

34 女子 200ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝       

35 男子 200ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝       

36 女子 100ｍ 平 泳 ぎ 決 勝       

37 男子 100ｍ 平 泳 ぎ 決 勝       

38 混合 4x50ｍ メ ド レ ー リ レ ー 決 勝       

 

２日目 12月21日（日） 

女子【Ａ面】  男子【Ｂ面】 
39 女子 100ｍ 自 由 形 予 選  40 男子 100ｍ 自 由 形 予 選 

41 女子 50ｍ 平 泳 ぎ 予 選  42 男子 50ｍ 平 泳 ぎ 予 選 

43 女子 50ｍ 背 泳 ぎ 予 選  44 男子 50ｍ 背 泳 ぎ 予 選 

45 女子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選  46 男子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選 

47 女子 100ｍ バ タ フ ラ イ 予 選  48 男子 100ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

49 女子 400ｍ 自 由 形 予 選  50 男子 400ｍ 自 由 形 予 選 

51 女子 200ｍ 背 泳 ぎ 予 選  52 男子 200ｍ 背 泳 ぎ 予 選 

53 女子 200ｍ 平 泳 ぎ 予 選  54 男子 200ｍ 平 泳 ぎ 予 選 

55 混合 4x50ｍ フ リ ー リ レ ー 予 選       

  

決勝【Ａ面】   
56 女子 100ｍ 自 由 形 決 勝       

57 男子 100ｍ 自 由 形 決 勝       

58 女子 50ｍ 平 泳 ぎ 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

59 男子 50ｍ 平 泳 ぎ 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

60 女子 50ｍ 背 泳 ぎ 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

61 男子 50ｍ 背 泳 ぎ 決勝(ｽｷﾝﾚｰｽ)       

62 女子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝       

63 男子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝       

64 女子 100ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝       

65 男子 100ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝       

66 女子 400ｍ 自 由 形 決 勝       

67 男子 400ｍ 自 由 形 決 勝       

68 女子 200ｍ 背 泳 ぎ 決 勝       

69 男子 200ｍ 背 泳 ぎ 決 勝       

70 女子 200ｍ 平 泳 ぎ 決 勝       

71 男子 200ｍ 平 泳 ぎ 決 勝       

72 混合 4x50ｍ フ リ ー リ レ ー 決 勝       



◇標準記録 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1/100秒までを対象とする。  

※50ｍ種目、100ｍ個人メドレー、リレー種目に標準記録は設けない。 

種目 ／ 距離 男 子 女 子 

自 由 形 50ｍ  なし なし 

100ｍ   56．66  1：02．89  

200ｍ  2：11．79  2：24．79  

400ｍ  4：59．99  5：15．69  

800ｍ  11：20．99  12：00．09  

1500ｍ  17：49．69  ――― 

背 泳 ぎ 50ｍ なし なし 

100ｍ  1：09．97  1：15．35  

200ｍ  2：44．16  2：47．49  

平 泳 ぎ 50ｍ なし なし 

100ｍ  1：12．99  1：25．09  

200ｍ  2：50．89  3：06．79  

バ タ フ ラ イ 50ｍ なし なし 

100ｍ  1：04．89  1：13．39  

200ｍ  2：54．09  3：05．85  

個 人 メ ド レ ー 100ｍ なし なし 

200ｍ  2：31．59  2：43．19  

400ｍ  5：42．99  6：01．69  


